
埋没法二重 手術当日のご案内

所要時間
• 手術は約10分ですが、準備など含め全体で、約1時間を予定しています。
• カウンセリングと手術が同日の場合は、1時間30分程度の予定です。

食事
• 制限はありません。いつも通りに飲食できます。

薬
• 慢性疾患の内服薬、サプリメントはいつも通りに内服してください。
• 短期処方の内服薬を使用中は手術をしないこともあります。

事前に連絡をしてください。日程の調整をします。

メイク
• 手術部分の清潔とコロナの感染対策で来院後に洗顔をしていただきます。

クレンジングとタオルは当院で準備があります。
• 洗顔をしても、落ちにくいことが多いので、眉を含む全てのアイメークはせずに、おいでください。
• マツエクなどは施術によって、かなりダメージを受けます。

「マツエクをつけてすぐ」の時期などは避けるのが無難です。
• 術前のアイテープ、アイプチの使用は、可能な限り休むのが理想的です。

手術当日は使用しないでください。

コンタクトレンズ

• 制限はありませんが、ゆったりとした楽な服装がいいです。
• 着てきた洋服のままでの施術です。

持参品
必要な方のみ、持参をお願いします。
• コンタクトレンズの容器、洗浄保存液等
• クレンジング、メイク用品
• サングラス・眼鏡・帽子等

※会計は現金、クレジットカード､デビットカードが利用できます。

通院
• 必要ありませんが、心配な症状がある時は、ご予約のうえ診察に来て下さい。

入浴など
• 当日も入浴できますが、長湯は避けてシャワーくらいがいいです。

安静
• 制限はありませんが、飲酒、喫煙、激しい運動は避けた方がいいでしょう。

服装

• 手術前に外していただきます。
• 洗浄液やケースの貸出はありません。必要物品を持参してください。
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